
EMERGENZA SISMICA (TERREMOTO) 
 

 
COSA FARE IN CASO DI EMERGENZA SISMICA 

 

 Mantenere la calma. 

 Sospendere ogni attività. 

 Se possibile, mettere in sicurezza eventuali attrezzature. 

 Restare all’interno delle aule, NON precipitarsi all’esterno. 

 Ripararsi sotto i banchi o vicino ai muri portanti o sotto l’architrave 

della porte. 

 Stare lontani da finestre, porte vetrate, armadi, vetrine e scaffalature. 

 Solo dopo l’ordine di evacuazione (allarme sonoro prolungato) abbandonare 

l’edificio. 

 Se ci si trova in bagno o lungo i corridoi, cercare di proteggersi ed aspettare il 

termine delle scosse. Risulta importante unirsi per l’uscita alla classe più vicina. 

 Aiutare le persone eventualmente in difficoltà. 

 Lasciare all’interno delle aule gli effetti personali. 

 Scendere le scale addossati alle pareti perimetrali. 

 Seguire la via d’esodo in silenzio e senza correre. 

 Non utilizzare ascensori e montacarichi. 

 Dirigersi nelle aree di raccolta. 

 Non usare il telefono cellulare. 

 Controllare tra i presenti che nessuno sia rimasto all’interno dell’edificio, 

seguendo le “istruzioni per il rilevamento delle presenze” al link.  
 Prima di riprendere le attività aspettare che persone e tecnici competenti 

ispezionino con cautela i locali. 

 Il rientro nell’edificio scolastico può esser autorizzato solo dal Dirigente 

Scolastico. 

 

 

 

https://www.liceogalvani.edu.it/wp-content/uploads/2020/02/EMERGENZA-Istruzioni-per-il-rilevamento-delle-presenze.pdf

