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LIFE SKILLS® [talia e
un'assodiazione che crede
siaimportante "attivare le
potenzialita della persona

e allenare le competenze
necessarie ad affrontarela
vita con consapevolezza ed

autonomia”

Relatrice:

Barbara Quademucci-
psicologa, allenatrice
emotiva, presidentessa
della Ass. LIFE SKILLS®
ltalia

COMITATO GENITORI
LICEO GINNASIO “L. GALVANT”

NTRO GRATUITO ON-LINEDIINTRODUZIONE ALLE LIFE SKILLS

ai genitori
delle ragazze

e dei ragazzi
del Liceo

PER EDUCARE v
“L. Galvani”

GIOVEDI 26 MAGGIO 2022
dalle 20.30 alle 22.30
suZ00Mm

Esistono delle competenze personali che ci permettono
di vivere in salute, definite life skills dall'Organizzazione
Mondiale della Sanita.

Le life skills e lintelligenza emotiva hanno un impatto
significativo, ed ormai riconosciuto, sul benessere dei
bambini/le e dei ragazzife: migliorano la capacita di
avere buone relazioni, la performance scolastica e |la
capacita di realizzazione personale.

Le life skills sostengono gli adulti nel loro ruolo di leader
educativi in  un mondo complesso che cambia,
permettendo loro di fronteggiare con efficacia le sfide
della vita quotidiana a casa, a scuola, al lavoro.

Per iscrizioni inviare email a:

comitatogenitori.liceogalvani@gmail.com

Per poter confermare I'evento e necessaria la
prenotazione entro il 19 maggio 2022

N.B - I'incontro verra confermato al raggiungimento di 30 prenotazioni

LIFE SKILLS® Italia

competenze per la vita

www.lifeskills.it e info@lifeskills.it




