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RETE SCUOLE CAMBRIDGE

Liceo Ginnasio Luigi Galvani
Bologna, 18 gennaio 2023

A studenti, docenti e famiglie

delle classi 3H, 30 e 3P

Al personale ATA

Alla DSGA: virginia.tulino@galvaniedu.it
centralino@liceogalvani.it; succursale@liceogalvani.it
Bacheca registro e sito (circolari docenti e scuola-famiglia)

OGGETTO: Progetto Itaca per le scuole

All’interno del progetto di Istituto di Educazione alla salute, si comunica che le classi in indirizzo
svolgeranno due incontri con gli operatori di Progetto Itaca, un’associazione di volontari che ha lo
scopo di aiutare e sostenere le persone affette da disturbi della salute mentale e le loro famiglie.

Gli incontri si svolgeranno secondo il seguente calendario:

Giorno e ora Data Giorno e ora | Data

3H | Mercoledi 9-11 | 01/02/23 | Venerdi 12-14 | 03/02/23
30 | Mercoledi 11-13 | 22/02/23 | Lunedi 9-11 27/02/23
3P | Venerdi 8-10 24/02/23 | Lunedi 11-13 | 27/02/23

Le finalita del Progetto Itaca per le scuole € una maggiore sensibilizzazione sulla salute mentale al
fine di normalizzare i segni di fragilita psicologica negli adolescenti dando un messaggio positivo che
escluda allarmismi o rimozioni nonché di costruire una sensibilita condivisa di gruppo che sia in grado
di accettare la fragilita della persona senza stigmatizzarla e di accoglierla negli ambiti della normalita.

Gli incontri si svolgeranno in aula e i docenti si alterneranno nella sorveglianza secondo il loro orario
di servizio. Si prega di annotare ’attivita sul registro di classe.

Cordiali saluti,

Il dirigente scolastico

Fabio Gambetti
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